


Nous vous présentons un numéro assez dense, qui contient 
un compte-rendu de notre mission 
au Népal. Ce voyage a été 
l’occasion de faire le point sur de 
nombreux sujets, de superviser les 

programmes et actions en cours, d’effectuer des 
modifications dans le fonctionnement de Crystal Mountain 
School, de constater les changements survenus dans la 
vallée de Tarap depuis une dizaine d’années. 

Au fil du temps nous vous avons tenu informés sur les 
bouleversements apportés à la vie des villageois par cet 
étrange animal-champignon récolté en nombre dans les 
montagnes du Dolpo.  
Dans ce numéro, vous allez découvrir en condensé les 
conséquences de la « cueillette » du yarsakumbu sur la 
vie, la culture, l’économie, l’environnement, les relations 
des Dolpo-pa. Nous avons inséré dans notre compte-rendu 
un rapport sans concession de l’étudiant Gyalbo, au retour 
de ses dernières vacances au Dolpo.

Georges, du Conseil d’Administration, présent pour la 
troisième fois dans la Tarap, partage avec nous son 
regard sur les nouvelles habitudes constatées dans la 
vallée.
Frank, un adhérent, nous fait le récit de son pèlerinage 
au Dolpo sur les traces de Corneille Jest.
Dominique, une adhérente, nous livre ses commentaires 
sur la vie à Snow Leopard Residence.
Accrochez-vous ! Les vents qui soufflent du Dolpo ne sont 
pas toujours « chargés de parfums, de musiques jolies » !

Nous vous attendons le samedi 3 décembre à Paris pour la 
journée Portes Ouvertes de l’association.

Marie-Claire























Le réalisateur Hervé Tiberghien a achevé le 
tournage de son documentaire «D’un monde à 
l’autre» dans la Tarap. Il y a séjourné 4 mois, 
qui se sont terminés au moment de notre 
départ de la vallée fin septembre. Ce film va 
faire l’objet d’une diffusion sur Ushuaia TV et 
on y retrouvera probablement pas mal 
d’éléments du projet Action Dolpo - 
notamment CMS - puisque le sujet concerne 
les changements survenus dans la Tarap depuis 
40 ans, c’est-à-dire depuis l’étude 
anthropologique de Corneille Jest dans les 
années 60, publiée après 1970.
Voici comment est présentée la souscription 
pour le documentaire, qu’Action Dolpo a 
accepté de relayer sur son site :

« Quarante ans plus tard, un réalisateur met 
ses pas dans ceux de Corneille Jest, un 
ethnologue français qui a effectué dans les 
années soixante de remarquables travaux sur 
le peuple du Dolpo, au Népal. Qu’est devenue 
aujourd’hui cette civilisation unique, qualifiée 
par le tibétologue Snellgrove comme « une des 
dernières zones de pure culture tibétaine au 
monde » ? 
Avec sa caméra, Hervé Tiberghien va effectuer 
une exploration de cette société 
encore traditionnelle et 
tenter de savoir ce qu’elle 
est devenue après 
l’inévitable confrontation 
avec le monde du dehors. 
La Tarap, vallée la plus 
exposée, sera son terrain 
d’investigation. On y 
rencontre aujourd’hui des 
jeunes diplômés qui se 
battent pour préserver leur 
culture, non pas celle de 
leurs livres, mais celle de 
leurs ancêtres. Nous allons 
suivre Purwa, jeune 
instituteur de la vallée, qui 
va sonder le mode de vie et 
l’âme de son peuple, pour 
tenter d’en révéler les 

richesses enfouies, aujourd’hui menacées. Un 
voyage du cœur dans un monde immobile, où 
le temps des horloges a commencé à battre. 
Quel avenir le monde réservera-t-il à ces 
communautés tibétaines encore préservées du 
fait de leur isolement en haute montagne ? 
Forgés par un climat extrême et une vie rude, 
ces hommes forts, porteurs de valeurs utiles à 
l’humanité sauront-ils s’adapter sans perdre 
leur âme à un monde dont le cœur bat pour 
l’argent ? 
Pour que cette recherche puisse se faire et ce 
film se réaliser, vous êtes invités à soutenir, 
même modestement, ce projet.»

Le documentaire n’est pas terminé puisqu’il 
reste encore l’important montage à faire. Pour 
les traductions du tibétain local, Hervé invite 
en France Rinzin, le premier instituteur dolpo-
pa embauché à CMS, il y a plus de 15 ans.
Vous pouvez encore devenir souscripteur du 
documentaire pour un montant de 20 € (ou 
plus !), vous aurez ainsi droit à un exemplaire 
professionnel du DVD et d’assister à la 
première du film.


















